Nowe terapie przeciwko pasozytom

W Centrum Diagnostyczno-Leczniczym Polania wiemy, ze z chorob
przewlektych mozna wyleczy¢ si¢ stosujac odpowiednie zywienie, ziota i
zabiegi wspomagajace sily odporno$ciowe organizmu.

Srodki farmakologiczne nalezy stosowaé tylko wtedy gdy choremu jest
potrzebna natychmiastowa pomoc. Takie postgpowanie jest zwigzane z tym, ze
organizmy ludzi sa przesycone r6znymi chemikaliami 1 bronig si¢ przed kolejna
porcja chemii zawartej w lekach. Nie ma lekow ktore nie wywotywalyby
skutkéw ubocznych.

Nasz ordynator dr Jan Wrobel zawsze podkresla, ze efekt pozytywny
stosowania leku musi znacznie przewyzsza¢ jego negatywne oddziatywanie by
lek ten mogt by¢ zalecany. Niestety nie jest to codzienna praktyka wsrod
lekarzy.

Tymczasem farmaceutyki sa ciatami obcymi dla naszego ustroju. Zostaty
uzyskane w sztuczny sposob i sa mato przyswajalne przez organizm ludzki.
Catkiem przeciwnie traktowane jest naturalne pozywienie, ktére wraz z szeroka
gama przypraw 1 zi6t jest dobrze przyswajane. Z takich naturalnych produktow
organizm wyltawia potrzebne dla siebie substancje a rzeczy mu niepotrzebne
usuwa jako balast bez zbytniego nadwyrezenia funkcji organéw wydalniczych.

Jednak do$¢ czesto w praktyce zdarzajq si¢ sytuacje, ze te dwa sposoby leczenia
naturalistyczny 1 farmakologiczny trzeba ze soba taczy¢. Ich racjonalne
potaczenie przynosi dobre i pozadane efekty. Zawsze jednak staramy sig
wybiera¢ preparaty ziotowe oraz stosowac jak najkorzystniejsze, w danej
jednostce chorobowej produkty zywnosciowe, bowiem tylko pozywienie moze
odbudowac¢ komorki ciata w przeciwienstwie do farmaceutykow, ktore takiej
mocy nie maja.

W ostatnim czasie pracowali§my nad wykorzystaniem wiedzy na temat
potaczenia leczenia naturalistycznego z farmakologicznym w stworzeniu
programu walki z pasozytami. Nasze wieloletnie do§wiadczenie w leczeniu
roznych pasozytow zaowocowato stworzeniem programu przeciw pasozytom.
Stwierdzamy, ze gtlbwnym zagrozeniem zdrowotnym u ludzi jest stale
wzrastajacy poziom zakazenia grzybicami 1 pasozytami, co w rezultacie
prowadzi do alergii 1 innych dtugotrwatych dolegliwos$ci. Wspominatem juz, ze



z punktu widzenia wielu naukowcow, a w szczegdlnosci biologdéw 1 lekarzy,
trzecie tysiaclecie uwazane jest za plage grzybic, pasozytoéw 1 alergii.

Dzisiejsza medycyna nie zawsze zauwaza tego typu zagrozenia, w zwiazku z
niewystarczajaca diagnostyka, ktora nie potrafi zawsze wykry¢ duzych
pasozytow, w zwiazku z tym ma problem z ustaleniem diagnozy a juz zupehie
jest bezradna w przypadku malenkich jednokomoérkowcow. Sa one jednak
problemem wigkszo$ci naszych pacjentow. Niektore statystyki podaja, ze w
Polsce inwazja owsikow sigga 95% ludnosci, wlosogtowki - 80%, glisty - 50%,
zakazenie lambliami juz u niemowlat dochodzi do 80 %. Zakazenie grzybami
trudno jest ustali¢ poniewaz dolegliwos$ci przez nie powodowane ciagna si¢
przez cale lata 1 moga by¢ blednie diagnozowane.

W Centrum Diagnostyczno —Leczniczym Polania przeprowadzajac
czasochtonne badania metoda Voll’a jesteSmy w stanie okresli¢ kazdego
pasozyta wystepujacego w organizmie cztowieka. Badaniem mozna roéwniez
procentowo okresli¢ zainfekowanie ,, robakami” 1 grzybami.

Majac tak znakomite metody diagnostyczne rozpoznajemy zakazenie
pasozytami u wielu chorych, u ktérych nastgpnie rozpoczynamy leczenie. Trwa
ono jednak bardzo dlugo, gdyz nie jest wpisane w typowe turnusy lecznicze 1
zainteresowany pacjent zmuszony jest leczy¢ si¢ w domu przez dtugie
miesiace.

Najczesciej kuracjusz bedac w domu stosuje zapisana kuracje potowicznie i
dlategoleczenie przeciaga si¢ w czasie. W wielu przypadkach zdesperowany
dzwoni do Polani proszac o pomoc. W takich przypadkach brakowato nam
odpowiedniego programu pozwalajacego wkroczy¢ zdecydowanie z
kompleksowym leczeniem dolegliwo$ci w naszym Osrodku.

Program kompleksowego pozbywania si¢ pasozytow jest juz opracowany i
stosowany w Polanii. Do tej pory nasi kuracjusze otrzymywali taki program na
pismie z zaleceniem przeprowadzenia go w domu. Jednak wiele osob nie potrafi
wykonac tej kuracji w warunkach domowych 1 nie chcac popetiac¢ btedow oraz
jednoczesnie poszukujac wsparcia w jego realizacji woli przeprowadzi¢ t¢ dos¢
trudna kuracje odrobaczajaca 1 odgrzybiajaca potaczona z diagnostyka w
zupetie wolnym, specjalnie do tego przeznaczonym czasie w Osrodku.

Zapewne niektorzy jednak zechca zastosowac taka kuracje u siebie w domu 1
tym pomozemy opisujac jej przebieg. Kuracja jest wynikiem zsumowania naszej
dlugoletniej praktyki w zwalczaniu pasozytow jak rowniez innych
najskuteczniejszych metod prezentowanych w niezwykle skapych na ten temat
publikacjach 1 ksiazkach. Dr Jan Wrobel byt pierwszym z lekarzy z naszego



srodowiska zajmujacym si¢ tym zagadnieniem. Przypomne¢ wystapienie na 4
Konferencji Zdrowia w Polanicy Zdrdj 24 wrzesnia 2005 roku. Dr Jan Wrébel
prowadzac juz wczesniej zmagania z leczeniem chordb pasozytniczych
poinformowat w swoim wystapieniu o sposobach ich leczenia, ktére sam
wypracowat w trakcie wieloletniej praktyki lekarskie;j.

Kuracja powinna trwa¢ minimum 14 dni.
Kazdy dzien zaczyna si¢ od zabiegdéw oczyszczajacych jelito grube.

Oczyszczanie jelita grubego

Sa to zabiegi niezbgdne poniewaz bardzo duzo 0s6b ma grzyby i1 pasozyty jelita
grubego. Wiele 0sob podczas badnia Voll’a wykazuje duze zastoiny masy
katowej uniemozliwiajace jakiekolwiek kuracje lecznicze. Pozbycie si¢ tych
zastoin jest koniecznym warunkiem dalszej pracy z pacjentem i powrotu do
zdrowia. Oczyszczenie jelita kazdy przeprowadza samodzielnie, gdyz w
pierwszym dniu turnusu kazdy kuracjusz otrzymuje przyrzady do wykonania
lewatyw 1 jest poinformowany jak je wykonywac by uzyskac najlepsze efekty.

Przeplukanie catkowite jelita wymaga utozenia si¢ w kilku pozycjach podczas
jednego zabiegu. O dziwo kazdy dos¢ szybko nabiera wprawy a efekty
zdrowotne powoduja, ze zabiegi te u wigkszos$ci nie stanowig problemu. Stosuje
si¢ tez mini lewatywy najczesciej lewatywe czosnkowa.

Lewatywy oczyszczajace powinny by¢ wykonywane ptynami o temperaturze
pokojowej, nigdy zbyt cieplej ze wzgledu na tatwos¢ przenikania przez jelito 1
zawsze zakwaszonymi by wytworzy¢ naturalne §rodowisko, zgodne z pH
zdrowego jelita, jak réwniez z dodatkiem soli aby zapobiec wnikaniu
niepotrzebnych plynow przez rany pozostate po ugryzieniach pasozytdw i
zapobiec niepotrzebnym obrzekom.

Napary ziolowe
Przez 7 dni rano podajemy 1 zestaw ziot. Jest to mieszanka w sktadzie:
= Kora debu
= Kora kruszyny
= Wrotycz
= Piotun
Powyzsze ziota nalezy zmiesza¢ w rOwnych proporcjach i 1 tyzeczke takiej
mieszanki zala¢ wieczorem 200ml wrzatku 1 spozywac po 100ml.

W drugim tygodniu podajemy 2 zestaw zidt. Tym razem mieszanka sktada si¢ z
2 sktadnikow:

= Kora d¢bu
= Kora kruszyny



Wymienione tutaj ziota maja bardzo mocne oddzialtywanie na organizm
cztowieka. Dziatanie tych mieszanek ziotowych polega na tym ze:

Sa ro$linami o dziataniu przeciwpasozytniczym i bakteriobojczym
Unieczynniaja toksyny bakteryjne

Powoduja dziatanie $ciagajace nabtonka jelit

Pobudzaja perystaltyke jelit

Przeczyszczajace

Rozkurczajace

Pobudzaja wydzielanie sokow trawiennych utatwiajac trawienie
Obnizaja napigcie migsni gladkich jelita

Kora de¢bu — powoduje, ze nablonek jelita ulega
skurczeniu, czyli wywolany jest tzw. efekt Sciagajacy
(adstringentia), zahamowane jest wydzielanie ptynu
zotadkowo- jelitowego oraz utrudnione jest przenikanie
wody ze $wiatla jelit. garbniki zawarte w korze debu
zmniejszaja mozliwos¢ przenikania toksyn z tresci
pokarmowej na zewnatrz jelita oraz, dzigki duzej masie
czasteczkowej, sa stabo absorbowane z przewodu
pokarmowego. Garbniki posiadaja wigc wlasciwosci
przeciwzapalne, antyseptyczne i §ciagajace, cho¢ proces

ich dziatania na uktad pokarmowy jest duzo bardziej skomplikowany. Dzigki
wlasciwosciom antyseptycznym - garbniki wykazuja aktywnos$¢ wobec
gronkowcow (Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis,
Staphylococcus saprophyticus)

Kora kruszyny - pobudza perystaltyke jelita grubego,
hamuje wchtanianie wody z jelita, co powoduje
rozrzedzenie 1 zwigkszenie objgtosci mas katowych,
poniewaz dziala lekko zotciopednie, bywa zalecana w
chorobach watroby 1 pecherzyka zétciowego. Kora
kruszyny zawiera do 7% glikozydow antrachinonowych
dziatajacych silnie przeczyszczajaco. Antrazwiazki
dziataja bakteriobojczo. Kruszyna dziala toksycznie na
pasozyty jelitowe m.in. glisty 1 owsiki. Jest

najwazniejszym skltadnikiem wielu mieszanek ziotlowych dostgpnych w handlu.



. Wrotycz pospolity. Profesor Aleksander Ozarowski
podaje, ze dzigki swoim wiasciwosciom
przeciwrobacznym jest stosowany w celu pozbycia sie
robakow z organizmu. Przeciwrobaczycowo dziata tujon
zawarty w olejku eterycznym kwiatu wrotycza.
Ciekawostka: Wrotycz pospolity dzigki swojemu
silnemu zapachowi stal si¢ naturalnym srodkiem
odstraszajacym owady. Dawniej suszony wrotycz
pospolity byt rozktadany na podtogach w celu
odstraszenia owadow. Gospodynie domowe wieszaly
wrotycz pospolity w domach, wktadaly go miedzy posciel, nacieralty migso,
zeby odstraszy¢ muchy, wszy, oraz inne robactwo. W ostatnich czasach zioto to
bylo uzywane na ¢my oraz odstraszato pchty.

= Piolun — Bylica wzmaga apetyt, pobudza caly uktad

2 trawienny do aktywniejszego dziatania i reguluje

R przemiang materii, a ze wzgledu na swe wiasciwosci
rozkurczowe usprawnia funkcjonowanie woreczka
zotciowego; watroby a takze pgcherza. Pobudza funkcje
& wydzielnicze przewodu pokarmowego. Dawniej
uzywano piotunu z dobrym skutkiem do zwalczania
pasozytdw zewngetrznych - wszy, pluskiew, pchet,
swierzbowca. Od wiekow traktowany byt tez jako ziele
uzdrawiajace. Juz starozytni autorzy radzili dodawac go
do potraw, co mialo poprawia¢ trawienie, rozgrzewac

1 oczyszcza¢ organizm. Profesor Aleksander Ozarowski
podaje, ze napar z tego ziela mozna stosowac
przeciwko owsikom, 1 glistom jelitowym.

W dalszej kolejnosci kazdego dnia w $cisle okreslonych godzinach podajemy
roézne preparaty roslinne o szerokim spektrum dziatania sprawdzone w
dotychczasowych kuracjach. Naleza do nich:

Preparaty lecznicze podczas kuracji przeciwpasozytnieczej

Topinulin — naturalny preparat z bulw topinambura ( stonecznika bulwiastego)
majacego wlasciwosci usuwania bolow 1 skurczéw przewodow zotciowych 1
jelit podczas zazywania mieszanki ziolowej nr 1. Poza tym jest bogaty w inuling
— pokarm dla flory jelitowej. Co jest bardzo wazne posiada zawiera krzem
niezbedny a wlasciwie jeden z najwazniejszych sktadnikow tej kuracji.

Poza tym topinulin jest zalecany w celu poprawy przemiany materii, w
profilaktyce i pomocniczo w leczeniu cukrzycy; w profilaktyce chordb serca i



naczyn; przy zwigkszonym obcigzeniu fizycznym i psychicznym (stany
przewleklego zmeczenia); w celu utrzymania wlasciwej mikroflory jelit;
wzmacnia uktad odpornosciowy.

Spirulina BIO — Spirulina jest wytwarzana z alg, ze stodkowodnego wodorostu
o wyjatkowym dzialaniu przeciwrzgsistkowym. Oczyszcza krew z tego pasozyta
1 jest bardzo skuteczny podczas cato$ciowego oczyszczania z pasozytow.
Spirulina musi pochodzi¢ z ekologicznych wytworni. Tylko taka zapewnia
wlasciwe rezultaty zdrowotne. Powinna by¢ suszona na stoncu i mielona w
odpowiedni sposob jak 1 réwniez tabletkowana metodami ,,na zimno”.
Wigkszos¢ wytworcow do suszenia uzywa srodkéw chemicznych, ktore
dyskwalifikuja te preparaty.

Zawiera wiele niezbgdnych pierwiastkow sladowych, witamin 1 cennych biatek.
Jest stosowana w wielu systemach oczyszczania

SPIRULINA BIO - DZIALANIE NA ORGANIZM:

»  przywraca rOwnowage kwasowo-zasadowa organizmu,

»  wspomaga utrzymanie naturalnej flory bakteryjnej jelit,

= dostarczajac zelazo, likwiduje anemie,

= zapewnia wysoki wzrost witalnosci,

* wiaze metale cigzkie 1 wspomaga ich wydalanie,

= usprawnia pracg gruczotu tarczycy,

= wspomaga leczenie chorob uktadu krazenia,

* zmniejsza zawarto$¢ cholesterolu we krwi,

= reguluje stezenie cukru we krwi,

= reguluje ci$nienie tetnicze krwi,

= redukuje skutki uboczne radio- i chemioterapii,

= posiada wlasciwos$ci zabijania rzgsistkow,

= posiada pozytywne dzialanie i wspomaga system immunologiczny
Spirulina majac dziatanie przeciwrzgsistkowe moze jednak powodowac rozwoj
drozdzakow Candida 1 przyczynia¢ si¢ do rozwoju wielu patogendw grzybow.
Ta zalezno$¢ lekarzom z Centrum Polania jest znana od dawna.
Na poczatku naszej dziatalno$ci leczniczej spotykaliSmy si¢ z spektakularnymi
wyleczeniami z pasozytow poczym po tygodniu lub dwéch nastgpowato
pogorszenie. Podam przyktad:
Pacjentka wyleczona z pasozyta watroby - przywry watrobowej w bardzo
dobrym stanie wypisana do domu, po 2 tygodniach wraca do Osrodka z nowymi
problemami. Badanie Voll’a wykazuje duze ogniska drozdzakow Candida. Po
kolejnym leczeniu na candidozg¢ wraca do zdrowia. Do$wiadczenia te
spowodowaly nowe podejscie do leczenia. Albo leczymy pasozyty 1 grzyby
kompleksowo tak jak w najnowszym programie przeciw pasozytom, albo
najpierw grzyby a potem ,,robaki”. Takie postgpowanie jest uwarunkowane
zajmowaniem zwolnionego miejsca bytowania po wyleczonych robakach przez



mate kolonie grzyboéw, ktore wtedy juz bez konkurencji rozmnazajq si¢ w
szybkim tempie, czasami na skutek lekow przeciw robakom.

Ogromne zastugi na polu walki z grzybami maja preparaty ze stewii, ktora
podawana wraz ze spiruling niweluje jej uboczne dziatanie.

Stewia — skondensowany sok — ma wtasciwosci zabijania drozdzakow
candida. Jest produktem BIO, ro$ling bezkaloryczna i alternatywna wobec
cukru 1 stodzikow.

Preparat krzemowy - GLINKA ZIELONA — jest przyjmowana po potudniu
by nie absorbowa¢ wczesniej podanych lekéw. Ma szerokie dziatanie:

» Posiada okoto 20 ré6znych soli mineralnych istotnych dla organizmu,
takich jak: krzem - magnez, wapn, potas, fosfor, s6d 1 inne oraz caty
szereg mikroelementdéw 1 pierwiastkow §ladowych: selen, molibden, cynk.

= Glinka zielona ma wspaniale wlasciwosci dezynfekujace, absorpcyjne i
gojace. Doskonale leczy tradzik, wypryski, wrzody, pielegnuje i
regeneruje zmegczona cerg rowniez podczas leczenia, odkazajac ja 1
wzmacniajac. Odzywia zmeczong cerg, zmniejsza 1 zapobiega
zmarszczkom.

* Ma takze szerokie zastosowanie w medycynie niekonwencjonalne;j
zaro6wno do stosowania wewngtrznego jak 1 zewngtrznego.

W naszej kuracji jest uzywana ze wzgledu na ponad 50% zawarto$¢ krzemu,
ktoéry ma zasadnicze znaczenie w kuracji przeciw pasozytom. Krzem jest
pierwiastkiem przez wielu niedocenianym. Tymczasem zajmuje czolowe
miejsce posrdd najwazniejszych w oddzialywaniu na zdrowie cztowieka.

Zwiazki krzemu wptywaja na przemiang materii regulujaco, zmniejszaja
przepuszczalno$¢ $cian naczyn krwiono$nych, utrzymuja prawidlowa
elastyczno$¢ naskorka 1 widkien kolagenowych oraz elastynowych w skorze.
Krzem przedtuza jedrnos¢ skory 1 bton sluzowych. Zwiazki krzemu
przeciwdziataja - jako ochronny koloid — krystalizacji mineralnych sktadnikow
w drogach moczowych, utrudniaja odktadanie blaszek lipidowych w $cianach
naczyn krwiono$nych zapobiegajac w ten sposob powstawaniu miazdzycy.
Krzemionka dziala przeciwzapalnie, przeciwwysigkowo 1 przeciwalergicznie.

Jednak jego najwazniejsza zaleta polega na utrzymaniu tacznos$ci pomigdzy
moézgiem i ciatem a $cislej jego narzadami. Krzem jest zuzywany przez pasozyty
do ich wlasnego rozwoju. Braki krzemu w organizmie powoduja staba
komunikacj¢ mozgu z poszczegdlnymi organami. Sytuacja gdy mozg nie mogac
wydac polecenia — impulsu do zainfekowanego narzadu przez pasozyty o ich
zniszczeniu czyni organizm bezbronnym co powoduje dalszy rozwo6j pasozytéw



1 zainfekowanie najwazniejszej z tkanek cztowieka — krwi, powodujac
zakazenia, zatrucia 1 inne dolegliwosci. Zanieczyszczona krew nie jest
aseptyczna 1 nie moze petni¢ swojej funkcji dezynfekujacej a tym samym
niszczacej pasozyty. | tak btedne koto si¢ zamyka. Krzem jest wigc koniecznym
pierwiastkiem by przywroci¢ wiasciwa komunikacje - faczno$¢ pomigdzy
mozgiem 1 narzadami 1 odzyska¢ kontrolg nad funkcjami nadzorujacymi
zdrowie w naszym ciele.

Produkty zawierajgce pektyny — najczesciej s to suszone buraki 1 jabtka,
zawierajace kwas poligalakturnowy bedacy absorbentem niesymbiotycznej flory
bakteryjnej: drozdzakow candida jak rowniez pasozytow jednokomoérkowych,
nieusuni¢tych martwych komorek, toksyn, zabitych robakow i grzybow zaréwno
z jelit jak 1 krwi. Absorbuja podobnie jak glinka zabite obumarte pasozyty
znajdujace si¢ w przeswicie jelita.

Pestki dyni - ok. 300 graméw obranych pestek dyni przyjmujemy 7 dnia
popijajac naparem ziot. Pestki musza by¢ zakupione w skorupkach a najlepszy
efekt uzyskuje si¢ spozywajac §wieze. Pod tupinka znajduje si¢ cienka skoérka
bardzo bogata w miedz, szczegolnie niszczaca dla glisty ludzkiej. Obrane
pestki trzeba rozdrobni¢ w mozdzierzu lub ttuczkiem.

Siarczan magnezu — $rodek przeczyszczajacy, ktory nalezy przyjacé 2 godziny
po spozyciu pestek dyni. Po godzinie od przyj¢cia siarczanu magnezu wykonaé
lewatywe oczyszczajaca jelito. Jest to czas wystarczajacy by zadziataty spozyte
pestki dyni 1 spowodowaty obumarcie pasozytow. Lewatywa jest wykonywana
po to by oczyscic jelito grube z wydalonych z jelita cienkiego pasozytéw. W ten
sposOb pomagamy przyrodzie usunaé zalegajaca zepsuta materi¢. Usuniecie
pasozytow z jelita cienkiego do grubego nastepuje na skutek porazenia
pasozytow przez miedz zawarta w pestkach dyni pasozytow, ktore odrywaja si¢
od $cianek jelita cienkiego a wtedy srodek przeczyszczajacy powoduje ich
przesuniecie do jelita grubego. Jest to doskonaty srodek zéiciopgdny.

Gdy do tego dotacza sig thuszez pochodzacy z pestek dyni, ktdérego tam jest
ponad 40 % co przy 300 gramach pestek daje nam ok. 120 gramow, powoduje
on uruchomienie silnego strumienia zotci wydalanego do dwunastnicy. W
wyniku tego procesu wraz z z6lcig przedostaja si¢ z watroby 1 drog zotciowych
martwe robaki zabite w pierwszych dniach kuracji przez mieszanki ziotowe.
Wszystko wraz z z6tcia kieruje si¢ do jelita cienkiego a tam za sprawa
skutecznego dziatania srodka przeczyszczajacego dalej do jelita grubego, z
ktorego musimy je usuna¢ kolejnymi lewatywami. Jest to warunek konieczny,
gdyz nie usuniecie ich moze skutkowa¢ powaznym zatruciem. W tym czasie nie
przyjmujemy ptyndéw, poniewaz robaki moga ozy¢.



Nalewka z orzecha czarnego — w Polanii uzywamy ekstraktu ptynnego, ktory
jest preparatem naturalnym, otrzymywanym z zielonych tupin orzecha
czarnego, bylicy piolunu oraz paczkow gozdzika.
= Wykazuje dziatanie silnie odrobaczajace, niszczace owsiki oraz gliste
ludzka
» Bardzo mocne dziatanie przeciwgrzybicze
* Pomaga takze wyeliminowa¢ kurzajki
= Wocierany w skore korzystnie wplywa na takie dolegliwosci jak: egzema,
tuszczyca 1 pasozyty skérne
= Zastosowany zewngtrznie takze z powodzeniem likwiduje grzybice skory
* Brazowy barwnik zawarty w zielonej tupinie zawiera jod organiczny
ktory ma antyseptyczne 1 uzdrawiajace wlasciwosci.
* }upina orzecha jest wykorzystywana by zachowa¢ poziom cukru 1 spali¢
zalegajace toksyny 1 thuszcze.
= (Czarny orzech posiada zdolnos$ci zwalczajace grzybice oraz dzigki
antyseptycznym wlasciwosciom pomaga w walce z infekcjami
bakteryjnymi.
=  Zawarty w nim mangan jest bardzo wazny dla prawidlowego
funkcjonowania uktadu nerwowego, zwlaszcza mozgu

W naszej kuracji wykorzystujemy jego wtasciwosci przeciwgrzybiczne
szczegolnie aktywnie wykorzystywane w 2 tygodniu leczenia.

Cholitol

Preparat zawiera:

7,0 g nalewki z wilczej jagody,

= 11,0 g nalewki z ziela glistnika,

= 12,0 g nalewki z liScia migty pieprzowej,
= 15,0 g nalewki z korzenia kozika,

= 30,0 g nalewki z korzenia kurkumy,

= 25,0 g soku z korzenia mniszka.

Preparat zalecany w przewlektych stanach zapalnych drog zéiciowych,
dyskinezie drog zotciowych, kolce zolciowej, pooperacyjnym zastoju zokci,
zaburzeniach trawiennych wywotanych niedoborem zotci, pomocniczo w
kamicy zotciowej. Podczas kuracji wykorzystujemy jego grzybobdjcze
oddzialywanie.

W tym okresie podajemy rowniez dodatkowo:

piotun- posiada bardzo silne wtasciwos$ci przeciwrobacze,

owoc drzewa gozdzikowego- sSrodek przeciw cystom i zarodnikom pasozytow,
jak rowniez produkty spozywcze o dziataniu przeciwpasozytniczym: borowka,
cebula, chrzan, czosnek, gorczyca, gozdziki, jalowiec, kapusta, kolendra,



kurkuma, natka pietruszki, oregano, orzechy rzodkiewka, rzodkiew czarna,
szczypior, zurawina i inne.

Bardzo mocne dzialanie przeciwgrzybiczne ma olej Iniany — zazywany
podczas kuracji 3 razy po malej lyzce.

Podczas kuracji uzywamy naturalnych przypraw o przeciwpasozytniczym
dzialaniu: imbir, cynamon, gozdziki, jatowiec, kolendra, czosnek, pieprz,
oregano.

Naturalnym sposobem odkazania odziezy obuwia i poscieli jest Swiatto
stoneczne. Tym skuteczniejszy to sposob im bardziej stoneczny jest dzien.

W celu wspomagania oczyszczania dobrze jest podczas kuracji stosowac zabiegi
w saunie 1 kapiele solankowe, szczotkowanie skory. Na co dzien stosujemy
oczyszczajace ¢wiczenia fizyczne.

Do kuracji wlaczylismy dezynfekujace dziatanie ozonu podawanego dozylnie 1
w otwory ciata w zaleznos$ci od indywidualnych potrzeb pacjenta.

Korzystajac z juz wyzej wymienionych mieszanek ziolowych kuracjusze stosuja
dla pelnego efektu oczyszczenia specjalne zabiegi oczyszczajace uktad plciowy.

Opisana kuracja skuteczna jest na wszystkie pasozyty. Wymienig tutaj tylko
niektore z nich: réznego rodzaju przywry( kocia, chinska, ptucna, krwawa),
motylica watrobowa, glista ludzka, tasiemce( uzbrojony, nieuzbrojony,
bablowcowy, bruzdoglowiec szeroki, kartowaty) , filarie, wlosnie krete,
wlosoglowki, wegorki jelitowe, tegoryjce, owsiki ludzkie, kretki, gronkowiec
zlocisty, paciorkowce, toksoplazmozy, rzesistki, chlamydie, lamblie, r6zne
rodzaje grzybow ( drozdzaki — candida, nokardie, pgdzlaki i inne).

Wszystkie preparaty sa dost¢gpne w Centrum Polania. Na stronie www.polania.pl
przedstawiamy szczegdtowy program walki z pasozytami dla wszystkich ktorzy
chcieliby przeprowadzi¢ kuracje u siebie w domu. Pozostalych zapraszamy do
naszego Osrodka. Wraz z dr Janem Wréblem zyczymy Panstwu powodzenia 1
jak najlepszych efektow zdrowotnych.

Kalisz, 04- 08 -2008 Marek Wolniak
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